
着手おすすめ図書★点図調査★（ｻﾋﾟｴ未着手2024年11月21日）NDC書名著者名出版社 ｼﾞｬﾝﾙ 内容

※原本はありません。原本入手前に、着手可能かどうかを点図へご確認ください

①在野と独学の近代―ダーウィン、マルクスから南方熊楠、牧野富太郎まで　志村真幸　中央公論新社　
2024年9月　960円　総記
英日の独学者たちの姿を活写。郵便、図書館など「知」のインフラやシステムにも着目。

②にほんの結界ふしぎ巡り　桜井識子　宝島社　2024年7月　800円　心霊研究
将門さんの北斗七星、京都・関西の五芒星…。話題のスポットに赴き、様子を綴る。

③禁断の国史―英雄１００人で綴る教科書が隠した日本通史　宮崎正弘　ハート出版　2024年8月　1,500
円　日本史

神話から近現代まで歴史の闇に光を当て、日本の英雄たちが何を考えて何を為したかを眺める。

④戦国時代を変えた合戦と城―桶狭間合戦から大坂の陣まで　千田嘉博・平山優　朝日新聞出版　2024年
10月　1,273円　日本史
なぜここに城を築いたのか。勝敗ポイントはどこに？　合戦と城の関係を対談形式で解説する。

⑤日本異人伝―アッと驚く武将の秘密　本郷和人　テーミス　2024年9月　1,500円　伝記
秀吉に認められた福島正則、謀反人の娘を愛した細川忠興…。教授が、歴史の偉人たちを解釈する。

⑥ひょんな偉人ランキング―たまげた日本史　真山知幸　さくら舎　2024年11月　1,600円　伝記
150人の偉人たちの性格や癖50のランキング別に紹介する、シュールで笑える偉人伝。

⑦蔦屋重三郎―江戸の反骨メディア王　増田晶文　新潮社　2024年10月　1,650円　伝記
北斎ら浮世絵師の才能も見出した、江戸のメディア王・蔦屋重三郎の波瀾万丈の生涯を活写する。

2025年大河ドラマ主人公。

⑧蔦屋重三郎　新版―江戸芸術の演出者　松木 寛　講談社　2024年10月　1,100円　伝記
蔦屋重三郎を巡る人間模様。噴火と飢饉、政治と改革等の社会背景と共に、美術史家の視点で描く。

⑨一生に一度は行きたい温泉１００選　石川理夫　宝島社　2024年10月　900円　地理
自然湧出泉を味わえる全国の温泉１００選を紹介。データを2024年8月現在で一部改訂した新装版。

⑩世界をひも解く「地政学ニュース」―１日３分で話せるようになる！　出口治明　小学館クリエイティブ　
2024年11月　1,500円　政治
ニュースの「なぜ」と「これから」は地政学に聞け！ニュースの背景や歴史、裏側まで深掘りする。

⑪女子のコミュ力　小田桐あさぎ　すばる舎　2024年11月　1,500円　社会
実は女性は男性よりコミュ力が低い!?　この１冊で明るい未来を手に入れましょう！

⑫女らしさの神話　上・下　ベティ・フリーダン　岩波書店　2024年9月　1,370円・1230円　社会
米国主婦たちに広がる不安やいらだちとは…。フェミニズム運動のきっかけ、1963年の名著を全訳。

⑬あなたを病気から守る１０のルール―正しい医学知識がよくわかる　津川友介　集英社　2024年10月　
620円　医学
医師が、科学的根拠に基づき、がん・脳卒中・糖尿病・アレルギー等を予防するメソッドを紹介。



⑭風呂と愛国―「清潔な国民」はいかに生まれたか　川端美季 ＮＨＫ出版 2024年10月 980円 医学

江戸庶民の入浴習慣から精神の潔白性まで、風呂を通して見えてくる衛生と統治をめぐる近代史。

⑮ユニクロの仕組み化　宇佐美潤祐　ＳＢクリエイティブ　2024年11月　1,700円　商業
特定の人に頼らない仕組みをつくって事業を回す！そのノウハウを紹介する。

⑯一生使える「接客サービス」の教科書―あらゆるタイプのお客様に選ばれる　三上ナナエ　大和出版　
2024年10月　1,600円　商業
元ＡＮＡのＣＡが、圧倒的な顧客満足を生むコツを明かす。クレーム・カスハラ対応も伝授。

⑰こどものメンタルは４タイプ―「やる気を引き出す」「自信がみなぎる」言葉がけの教科書　飯山晄朗　大和
書房　2024年10月　800円　スポーツ
子どものタイプ別に、本当に大事な言葉がけを厳選し、すぐに実践できるよう紹介する。

⑱意味の世界　改版―現代言語学から視る　池上嘉彦　ＮＨＫ出版　2024年10月　1,600円　言語
日常生活における言語体験を分析。ことばの意味が、時代や状況等の違いで変転することを明かす。

⑲政治家はなぜ「粛々」を好むのか―漢字の擬態語あれこれ　円満字二郎　草思社　2024年8月　1,000円
　日本語

「粛々」の他、堂々、辟易などの例を取り上げ、中国で生まれ日本で育った漢字文化の歴史を探る。

⑳思い通りに速く書ける人の文章のスゴ技ＢＥＳＴ１００　山口拓朗　明日香出版社　2024年10月　1,700円　
日本語

メール、報告書、プレゼン資料、ＳＮＳ…。文章の書き方の基本、実践まで、スゴ技を紹介する。

㉑或る一族の肖像―信長と戦った父、幕末への流れを作った娘　西村弘毅　郁朋社　2024年10月　歴史小
説

浅井久政の庶子、安休房西周。その娘・武佐は水戸徳川家にて大きな役割を果たすこととなり…。

㉒杜子春―スラよみ！日本(にほん)文学名作シリーズ１　芥川龍之介作　松尾清貴　理論社　2024年8月　
1,500円　小説
「杜子春」「トロッコ」「戯作三昧」「開化の殺人」「藪の中」を読みやすい現代語を用いて収録。

㉓後宮の死化粧妃―ワケあり妖妃と奇人官吏の暗黒検視事件簿　夢見里龍　アース・スターエンターテイメ
ント　2024年9月　1,300円　小説
先帝の死後、後宮では殺人事件が頻発。事件の真相を探るべく、後宮丞は妖妃に検視を依頼し…。

㉔海からの呼び声―シャチと老船長の物語　二郷半二　日本橋出版　2024年9月　1,600円　小説
妻と娘を失ったクリスは、船に乗ることを決意。そんな中、７歳の孤児の女の子を引き取り…。

㉕脱獄サバイバル　ｃｈｅｅｅｒｙ　スターツ出版　2024年10月　760円　小説
クラスメイト２５人が目を覚ますと、そこは監獄で、４つのデスゲームが待っていて…。

㉖さよならまでの７日間、ただ君を見ていた　東里胡　アルファポリス　2024年10月　700円　小説
高３の結夏は記憶をなくした青年と出会う。彼は結夏にしか視えず、7日後に消えてしまうといい…。

㉗チカクサク　今井恭子　くもん出版　2024年10月　1,500円　児童書
弟を亡くした事故に罪の意識を抱えている少年。その心を救ったのは、大人たちとのできごとで…。



㉘アゲインアゲイン　おおぎやなぎちか　あかね書房　2024年10月　1,300円　児童書
劇団のオーディションで不合格になった小４の亜麻音。パパやママの言いなりの日々に気づき…。

㉙クリスマスリース―クリスマス、それは不思議なことが起こる日　文月聖二　つむぎ書房　2024年9月　
1,500円　小説
孤独なシンシア、「願いを叶え幸福をもたらす」クリスマスリースを作ると…。全３編を収録。

㉚爆走クラッカー春一番　千里明大　梓書院　2024年9月　900円　小説
高三最後の、英語のテストの前…。甦る青春の衝動。あの頃の“大切なもの”を綴った物語。

㉛有袋坂と白露　大塚静正　三省堂書店　2024年9月　1,100円　小説
児童虐待・育児放棄をテーマに、まちの子どもたちを見守る４人の刑事と女性事務官を描く物語。

㉜暁の瞬光　西城篁次　郁朋社　2024年9月　1,000円　小説
総本家の蔵から勅使が見つけた金属片。歴史の真実を秘す先祖の残した禁書古文書とは…。

㉝もはや堪忍なり難く大塩平八郎の乱　竹中敬明　サンライズ出版　2024年9月　2,200円　歴史小説
天保の大飢饉で餓死者が続出。元東町奉行所与力の大塩平八郎は、江戸幕府に立ち向かい…。

㉞酔い醒めのころに　エレガント人生　玄光社　2024年9月　1,800円　小説
ＹｏｕＴｕｂｅで人気を博す芸人コンビ共著による作家デビュー作。現代を描く７編を収録。

㉟聖獣王のマント　紅玉いづき　ＫＡＤＯＫＡＷＡ　2024年10月　720円　小説
異世界に取り込まれた家出少女チル。無力な少女は、荒廃した国を救い、王となり得るのか－。

㊱トッケビ梅雨時商店街　ユヨングァン　静山社　2024年10月　1,650円　小説
ある日封筒が届いたら、それはトッケビからの招待状。人の不幸を買い取る不思議なお店の物語。

㊲ミゼレーレ　上・下　ジャン＝クリストフ・グランジェ　東京創元社　2024年9月　各1,300円　推理小説
パリの教会で聖歌隊指揮者の遺体が見つかる。元警部と休職中の刑事が怪事件に挑む。

㊳純白の密告者　イヴ＆ローク５８　J．Ｄ．ロブ　ハーパーコリンズ・ジャパン　2024年10月　1,218円　小説
元上司が命を絶った。懺悔の自死報復か。悪徳警官の所業の上、真相はさらに恐るべきもので…。


